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« Video “La Clave Para Criar Hijos De Exito”

¢Como Educar Hijos Exitosos?

Educar Hijos Exitosos es un Proceso que involucra tanto el Desarrollo de
Habilidades Practicas....

..... asi como la Formacion de una Mentalidad Positiva y la Capacidad de
Adaptacion a una Situacion Adversa.

Aqui algunos Principios Claves para Ayudar a tus Hijos a Alcanzar el
Exito:
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1.- Fomenta La Independencia.

Responsabilidad.

Asigna tareas adecuadas para su edad y ensériales a ser Responsable de
sus Acciones.

Toma De Decisiones.

Permiteles que tomen sus decisiones (Con Orientacion), ayudandoles a
Aprender de sus errores.

Resolucion De Problemas.

Animales a Resolver Problemas por Si mismos, en lugar de darles
haciendo por ellos.

2.- Desarrollar Habilidades Emocionales.

Inteligencia Emocional.

Enséiiales a identificar y gestionar sus Emociones, asi como a
empatizar con los demas.

Resiliencia.

Ayudales a desarrollar la Capacidad de Recuperarse de los Fracasos y
Desafios.
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Confianza En Si Mismos.

Refuerza Su Autoestima Mostrandoles que tienen el Poder de Superar
Obstaculos.

3.- Fomenta El Amor Por El Aprendizaje.

Curiosidad.

Despierta su interés por el mundo, haciendo que aprendan a disfrutar el
proceso de Aprendizaje mas alla de las calificaciones.

Lectura.

Introduce libros desde una edad temprana y mantén la Lectura como
una parte importante de su Vida.

Exploracion De Intereses.

Apoya sus pasiones, permitiéndoles probar diferentes actividades,
deportes, artes, etc.

Leer Resumen De La Creacion De DIOS

4.- Establece Limites Claros.
Disciplina.
Aplica Limites con Consistencia y Amor, ensefiandoles la Importancia

de la Autodisciplina.
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Rutinas.

Las Rutinas ayudan a establecer Estabilidad y Seguridad, dandoles
Estructura.

Consecuencias.

Asegurate de que entiendan las Consecuencias de sus Acciones, pero Sin
Castigos excesivos.

5.- Ser Un Modelo Positivo.

Predicar Con EI Ejemplo.

Los Nifios Aprenden mas de lo que Ven que de lo que les dicen.

Modela los comportamientos que deseas en ellos.

Actitud Frente A Los Desafios.

Muestra Como Enfrentar dificultades con una Actitud de Aprendizaje y
Perseverancia.

Habitos Saludables.

Practica habitos de Vida Saludables, como el Ejercicio, una
Alimentacion Equilibrada y el Manejo de Estrés.
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6.- Promueve La Gratitud Y La Humildad.

Gratitud.

Ensériales a ser Agradecidos por lo que tienen y a Reconocer los
Esfuerzos de los demas.

Generosidad.

Animales a Ayudar a los demas y Participar en Actividades que
Beneficien a su Comunidad.

Humildad.

Ayudales a Comprender que el Exito no se trata Solo de Logros
Personales, sino también de Como afectan positivamente a los demas.

7.- Fomenta Las Relaciones Saludables.

Habilidades Sociales.

Ensérfiales a comunicarse eficazmente y a Resolver conflictos de Manera
Respetuosa.

Empatia.

Promueve la Capacidad de Entender y Valorar las Emociones de otras
Personas.
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Red De Apoyo.

Ayudale a Construir una Red de Relaciones de Apoyo y Respeto, tanto en
su Vida Familiar como Social.

Leer Mejor Contigo

8.- Crea Un Entorno Sequro Y Amoroso.

Apoyo Emocional.

Proporciona un espacio donde se sientan Seguros de Compartir Sus
Pensamientos y Emociones.

Amor Incondicional.

Hazles saber que tu Amor por ellos No dependen de su Exito y Fracaso.

Paciencia Y Tiempo De Calidad.

Pasar tiempo de Calidad con ellos fortalece el Vinculo Emocional y su
Confianza.

Cada Ser Humano es Unico, por lo que es importante adaptar estos
Principios a sus Necesidades y Personalidad.

Con un enfoque balanceado entre Amor, Disciplina Y Apoyo.
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2 SLACLAVE

X\ PARA CRIAR HIOS
_ DeAITO

s

REDICA
Tema: La Clave Para Criar Hijos De Exito.
Hermano Pastor: Freddy DeAnda

Canal Youtube Freddy DeAnda

Un Abrazo
Ing. Pablo Simbatia Cabezas

https://disciplinatuhijoconamor.org/como-educar-a-los-hijos-con-valores/educar-a-los-
hijos/como-educar-hijos-exitosos/
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